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ESTADO DO RIO DE JANEIRO

[¥"y; GABINETE DO PREFEITO

ST REPUBLICADO POR INCORRECAO

DECRETO N° 3.895, de 11 de agosto de 2020.

Dispde sobre as agbes necessdrias a redugdo do
contagio pelo coronavirus (covid-19) no Municipio
de S&o Fidélis, e da outras providéncias

O PREFEITO DO MUNICIPIO DE SAO FIDELIS, no Estado do
Rio de Janeiro, no uso de suas atribuigdes legais, nos termos do artigo
82, inciso VI, da Lei Orgénica do Municipio,

CONSIDERANDO que a saude é direito de todos e dever do
Estado, garantido mediante politicas sociais e econémicas que visem a
redugdo do risco de doenga e de outros agravos e ao acesso universal e
igualitdrio as agGes e servigos para sua promogdo, protegdo e
recuperagdo, na forma dos artigos 196 e 197 da Constituicdo da
Republica;

CONSIDERANDO as diretrizes de atendimento integral, universal
e igualitédrio no SUS, que compreendem as agdes de protegdo e
recuperagdo de saude individual e coletiva, conforme o artigo 289, inciso
IV, da Constituigdo do Estado do Rio de Janeiro;

CONSIDERANDO a necessidade de regulamentagdo, no Municipio
de Sdo Fidélis, da Lei Federal n° 13.979/2020, que dispde sobre as
medidas para enfrentamento da emergéncia de salde publica decorrente
do "coronavirus" responsavel pelo surto de 2019;

CONSIDERANDO a necessidade de criar e atualizar medidas que
regulamentem restrigdo da circulagdo e aglomeragdo de pessoas no

ambito municipal, indispensdveis a preservagdo da salde da populagdo,
segundo recomendacgdes técnicas da Secretaria de Estado da Saude, do

Ministério da Saude e da Organizagdo Mundial de Saude - OMS;

CONSIDERANDO a necessidade de resguardar economicamente a

populagédo mais vulneravel, os empregos, a renda e as micro e pequenas

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO FIDELIS “CIDADE POEMA’

empresas;

CONSIDERANDO que o Municipio de S&o Fidélis vem adotando
medidas e realizando agBes preventivas e de combate a propagagdo da
COVID-19, em consonancia com as orientagbes das autoridades em

saude;

CONSIDERANDO que, como efetivagdo do Plano de Contingéncia
de combate ao novo coronavirus (Covid-19), foram ampliados os leitos
clinicos e de UTI exclusivos de atendimento, expandindo de forma
significativa a capacidade de atendimento pelo servigo municipal de

saude;

CONSIDERANDO que a testagem ampla é uma das principais
estratégias estabelecidas pelo Municipio de Sao Fidélis como forma de
combate a pandemia pela Covid-19, inclusive através de busca ativa,
possibilitando um controle precoce da contaminagdo através do devido

isolamento de pessoas;

CONSIDERANDO a nota técnica do Nucleo de Informagdo e
Pesquisa do Gabinete Ampliado de Crise do Governo do Estado do Rio de
Janeiro de 29 de abril de 2020, que classifica que nos casos em que nao
ha ocupagdo superior a 70% dos leitos de UTI e ha testes para
sintomaticos e suspeitos disponiveis é possivel a liberagdo gradual das

medidas de restrigdo ao funcionamento e mobilidade urbana.

DECRETA:

Art. 1°- O presente Decreto atualiza medidas tempordrias de
prevencdo ao contdgio e de enfrentamento da emergéncia em saulde
publica de importdncia internacional e nacional, decorrente do novo

coronavirus (Covid-19).

Art. 2° - Ficam estabelecidas regras restritivas para o
atendimento ao publico por estabelecimentos comerciais, que deverdo
cumprir as normas e orientagdes sanitarias e observar as boas praticas
recomendadas pela Organizagdo Mundial de Salde, observando as

seguintes medidas:

1 - A capacidade de atendimento ao publico devera viabilizar que
o fluxo de atendimento das pessoas no interior do estabelecimento

possibilite o distanciamento minimo de 2 metros entre elas;
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II - O estabelecimento devera promover o controle no
distanciamento e acesso dos seus clientes, criando mecanismos de
informacdo e gerenciamento de filas e/ou distribuicdo de senhas de forma
a evitar as aglomeracGes, seja dentro ou fora dos estabelecimentos,
agilizando ao maximo o atendimento, inclusive através de

funcionario/colaborador disponivel para orientacdo dos clientes;

III - Intensificagdo das agGes de higiene e limpeza, orientagdo e
determinagdo aos funcionarios/colaboradores para que sejam seguidas
periodicamente rotinas de assepsia para desinfeccdo de espagos e
objetos que possam ser manuseados por clientes ou
funcionarios/colaboradores, tais como balcdes, assentos, estrutura de
caixas para pagamentos, maquinas de cartdo de crédito/débito,

provadores, torneiras, macanetas, banheiros e de suas dependéncias;

IV - Disponibilizar e exigir o uso de madascaras que limitem a
propagacdo do contdgio a todos os seus funcionarios/colaboradores e a
rotineira assepsia pela lavagem das mé&os e uso de antissépticos a base
de dlcool (700 INPM), além da orientacdo sobre as recomendagbes de

distanciamento;

\% - Possibilitar o afastamento temporario de
funcionarios/colaboradores que estejam incluidos no grupo de risco

estabelecido pela Organizacdo Mundial de Saude;

VI - Afastar imediatamente funcionarios/colaboradores que
apresente qualquer dos sintomas, encaminhando-o para o atendimento

médico necessario;

VII - Assegurar que todos os clientes, antes de adentrarem no
estabelecimento, higienizem suas mé&os por meio de antissépticos a base
de alcool (700 INPM) ou pela lavagem em lavatérios, quando possivel a

instalagdo, e utilizem mdscaras que limitem a propagacdo do contdgio.

Art. 3° - Além do cumprimento das regras disposta no art. 20
adequadas a natureza de seu servigo, o funcionamento de restaurantes,
lanchonetes e estabelecimentos congéneres fica limitado para o
atendimento ao publico a 50% (cinquenta por cento) da sua capacidade
de lotagdo, limitado o horario de funcionamento para o atendimento
presencial até as 20h, com a normalidade de entrega e retirada de
alimentos no préprio estabelecimento em qualquer horario conforme as

normas pertinentes.

§10 - Fica proibido o consumo de bebida alcodlica nos

estabelecimentos mencionados no caput deste artigo.

§20 - Nos estabelecimentos comerciais de bares, fica permitido os
servigos apenas para entrega em domicilio e retirada de produtos no
préprio estabelecimento, devendo o entregador fazer uso de mascara de
protecédo facial e utilizacdo de dlcool (700 INPM) para assepsia.

§3° - Para fins de incidéncia do disposto no paragrafo anterior,
prevalece a atividade econémica preponderante do estabelecimento
comercial, que serd objeto da andlise da fiscalizagdo e ndo somente

aquela com base nas atividades elencadas no cartdo do CNPJ.

Art. 4° - Fica autorizado o funcionamento das feiras livres que
realizem a comercializacdo de produtos de género alimenticio e que tem
papel fundamental no abastecimento local, desde que cumpram as
mesmas regras disposta no art. 2°, adequadas a natureza da atividade,

e, ainda, que as barracas mantenham distanciamento seguro.

Art. 5° - As atividades de salSes de beleza, esteticistas,
manicures, barbearias e congéneres devem seguir as mesmas regras
disposta no art. 2°, adequadas a natureza de seu servigo, que podera ser
realizado somente através de horarios previamente agendados, devendo
os atendimentos serem realizados conforme a capacidade para que ndo

haja espera no ambiente pelos clientes.

Art. 6° - As academias de gindsticas e estabelecimentos similares
devem seguir as mesmas regras disposta no art. 2°, adequadas a
natureza de seu servigo, apenas para o funcionamento seguindo as

seguintes regras:
I - ocupagéo simultédnea de 1 (um) cliente a cada 10m2;

II - utilizacdo de bebedouro somente para uso de garrafas

préprias;

III - exigir o uso toalhas préprias pelos clientes para auxilio na

manutencgdo da higienizagao;

1V - readequacdo dos hordrios para que haja o menor nimero de
pessoas possivel simultaneamente no espaco, inclusive com intervalos
entre horarios para minimizar o contato entre os clientes;

V - Informar aos clientes todos os manuais de orientagdo que

possam ajudar a combater a contaminagdo do COVID-19;

VI - clientes e funcionarios/colaboradores devem higienizar as
mé&os com agua e sabdo ou alcool (70° INPM) na entrada e na saida do
estabelecimento, sempre que utilizar os equipamentos e em intervalos

da realizagdo das atividades;

VII - Os equipamentos devem ser higienizados com &lcool (70°

INPM) apés cada uso, vedado o revezamento

Art. 7° - Ficam autorizadas as atividades de organizagdes
religiosas desde que sejam observados todos os protocolos definidos por

autoridades sanitarias, em especial:

I - Distanciamento social de no minimo 2 metros entre as

pessoas;

II - Assegurar que todos as pessoas higienizem suas méos, de
maneira rotineira, por meio de antissépticos a base de alcool (70° INPM),
inclusive disponibilizando dispensadores em pontos estratégicos, ou pela

lavagem em lavatérios;

III - Assegurar que todos as pessoas utilizem obrigatoriamente

mascaras que limitem a propagagdo do contégio;
IV — Manter os locais ventilados, na medida do possivel;

V - Orientar aos frequentadores que ndo é permitido participar de
qualquer tipo de celebragdo ou eventos religiosos no caso de

aparecimento de qualquer dos sintomas associados a Covid-19;

VI - Recomendar aos frequentadores que as pessoas consideradas
do grupo de risco para Covid-19, em especial, cumpram o isolamento
social no méaximo possivel, utilizem sempre mascara e intensifiquem os
protocolos de higiene das méaos.

Art. 8° - Os estabelecimentos bancarios e supermercados ou
mercados, em razdo do maior fluxo de pessoas, deverdo intensificar e
buscar mecanismos para adogdo efetiva das regras disposta no art. 2°

para atendimento ao publico.

Paréagrafo Unico - O horario de funcionamento dos supermercados,
mercados e estabelecimentos congéneres fica estabelecido para de

segunda a sabado das 07h as 21h e domingos e feriados das 07h as 13h.

Art. 9° - As pessoas juridicas de direito privado que prestam
servigos de maneira geral a populagdo em geral deverdo observar as boas
praticas recomendadas pela Organizagdo Mundial da Salde e, ainda,
adotar as mesmas regras disposta no art. 2° no que couber em suas
atividades.

Art. 10 - O uso de mascaras faciais ndo profissionais que limitem
a propagagdo do contdgio passa a ser obrigatdrio para circulagdo de
pessoas em vias, espagos e bens publicos e transporte publico ou privado
de passageiros em todo territério do Municipio, como medida de

prevengéao.
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Paragrafo Unico - Em caso de descumprimento da obrigatoriedade
do uso de mascara, 6rgéos fiscalizadores do Municipio deverdo avaliar a
aplicabilidade de sangdo administrativa, inclusive de multa prevista no
art. 59, inciso II, da Lei Estadual n°® 8.859/20.

Art. 11 - A Vigildncia Sanitéria, a Defesa Civil, a Guarda Civil
Municipal e a fiscalizagdo de postura do Municipio, com auxilio dos demais
o6rgdos publicos municipais, devem intensificar a fiscalizagdo de
cumprimento das medidas de combate a disseminagdo da infecgéo do

coronavirus (Covid-19).

Art. 12 - Em caso de descumprimentos das medidas temporarias
restritivas para a prevengéo ao contagio do novo coronavirus (Covid-19)
estipuladas pelo Poder Executivo, serdo aplicadas as penalidades
cabiveis, incluindo a cassagdo da licenga de localizagdo e funcionamento,
na forma do art. 26 Cédigo de Atividades Econémicas e de Posturas - Lei
Municipal n® 1.221/09, com a consequente interdigdo do estabelecimento
e a aplicagdo de multa fixa de 10 (dez) UFISF, e mais uma multa de 25
% (vinte e cinco por cento) da UFISF por dia em que insistir no exercicio
de sua atividade, na forma do art. 577 do Cédigo Tributdrio Municipal -
Lei n© 1.222/09.

Art. 13 - As normas definidas através do presente Decreto tém
validade até 25 de agosto de 2020, devendo ser reavaliadas apds esse
periodo ou anteriormente em razdo de descumprimentos reiterados de
setores especificos.

Art. 14 - Este Decreto entra em vigor na data da sua publicagéo,

revogadas as disposigdes em contrario.

Sé&o Fidélis, 11 de agosto de 2020.

Amarildo Henrique Alcantara
Prefeito

Prefeitura Municipal de Sao Fidélis
Secretaria Municipal de Saide
Centro Municipal de Vigilancia em Saude
GESTAO 2017/2020

REPUBLICADO POR INCORRECAO
Plano de Contingéncia Coronavirus Municipio
de Sao Fidélis
INTRODUCAO

O presente documento tem o objetivo de sistematizar agdes e procedimentos de
responsabilidade da esfera municipal de governo, no que diz respeito a resposta ao surto de
coronavirus, de maneira antecipada e também na organizagdo de fluxos para o

enfrentamento de situagdes que sairem da normalidade.

OBJETIVOS ESTRATEGICOS
e Limitar a transmissdo humano a humano, incluindo as infecgdes secundarias entre
contatos proximos e profissionais de saude, prevenindo eventos de amplificagao de

transmissao;

Identificar, isolar e cuidar dos pacientes precocemente, fornecendo atendimento
adequado as pessoas infectadas;
e Comunicar informagdes criticas sobre riscos e eventos a sociedade e combater a
desinformagao;
e Organizar a resposta assistencial de forma a garantir o adequado atendimento da

populagao fidelense na rede de satde.

COMPONENTES DO PLANO

As agoOes descritas a seguir sao embasadas no conhecimento atual sobre o novo
Coronavirus (COVID -19) e estdo em consonancia com as orientagdes do Ministério da
Satide e da Organizagdo Mundial da Saude. Todo caso suspeito de Infecgdo Humana pelo
novo Coronavirus (COVID -19) deve ser tratado como um alerta. A tomada de decisdo sera
realizada apds discussdo conjunta entre todos os entes envolvidos (Municipio, Estado e

Anvisa - Ministério da Saude). As agdes pertinentes devem ser desencadeadas a partir da

definigdo de caso suspeito de Infecgdo Humana pelo novo Coronavirus (COVID-19), que

no momento atual é:
DEFINICAO DE CASO DE COVID-2019

Situacio 01: Febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais, entre outros) + histérico de viagem para area com
transmissdo local, de acordo com a Organizagao Mundial da Satde, nos 14 dias anteriores

a0 aparecimento dos sinais ou sintomas;

Situacio 02: Febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais, entre outros) + contato proximo* de caso suspeito para
0 novo coronavirus (2019-nCoV) nos 14 dias anteriores ao aparecimento dos sinais ou

sintomas;

Situacio 03: Febre + pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse, dificuldade para
respirar, batimento das asas nasais, entre outros) + contato préximo* de caso confirmado
para o novo coronavirus (2019-nCoV) em laboratério nos 14 dias anteriores ao

aparecimento dos sinais ou sintomas.

NOTIFICACAO

Os casos suspeitos e confirmados, em servigos publicos e privados, devem ser
notificados de forma imediata pelo profissional de saude responsavel pelo atendimento ao

Setor de Vigilancia em Satude Municipal para que se tome as devidas providéncias.

PROCEDIMENTOS PARA COLETA, CADASTRO E ENVIO DE AMOSTRAS
BIOLOGICAS PARA DIAGNOSTICO LABORATORIAL DO NOVO CORONAVIRUS

1- INFORMACOES GERAIS

Diante da emergéncia por doenga respiratoria causada pelo agente novo
Coronavirus, conforme casos detectados e considerando-se as recomendagdes do Ministério
da Saude (MS), as equipes de vigilancia do municipio devem ficar alerta aos casos de
pessoas com sintomatologia respiratoria e que ATENDAM os critérios de CASO
SUSPEITO estabelecido para imediata coleta de amostras e solicitagdo do exame

especifico.

2- DIAGNOSTICO LABORATORIAL

- Coleta de aspirado de nasofaringe (ANF);
- Swab combinado nasal/oral;

Deve ser coletada 01 amostra na suspeita de COVID-19. A amostra deve ser
encaminhada ao Laboratério Central de Saude Publica Noel Nutels (Lacen-RJ),
acompanhada de cépia da ficha de notificagdo (disponivel ~ em
https://redcap.saude.gov.br/surveys/?s=TPMRRNMI3D) e do registro no GAL. As
amostras devem ser mantidas refrigeradas (4-8°C) e devem ser processadas de 24 a 72

horas apds a coleta.

3- LABORATORIO

* Seguir fluxos de laboratérios de referéncia para envio de amostras para infec¢ao humana
pelo COVID-19 e outros virus respiratorios.
* Monitorar os resultados de diagnéstico laboratorial para infec¢do humana pelo COVID-19

e outros virus respiratorios.

O kit para coleta foi distribuido para o municipio. Paciente suspeito: notifica, chama
a Vigilancia em Saiude Municipal, que coleta na unidade, hospital ou no domicilio a
amostra e encaminha para o Lacen-RJ.
A amostra sera processada de 24 a 72 horas apos a coleta, a amostra sera transportada em
embalagem seguindo os protocolo de remessa para Substancia Biologica UN 3373,
categoria B, para o Laboratorio Central Noel Nutels (LACEN-RJ), junto com a cépia da
ficha de notificagdo e do registro no GAL, onde sera processada para exame para virus
respiratorio (painel viral). Em caso de resultado negativo, o exame sera encaminhado para a
Fundagdo Oswaldo Cruz (Fiocruz), para a realizagao de exame especifico para COVID-19.
Se o paciente estiver estavel clinicamente, deve ser encaminhado para isolamento

domiciliar, e devera ser orientado sobre métodos de precaugio respiratoria.

4- TESTAGEM

A Secretaria Municipal de Saude realizara testagem rapida para o COVID conforme etapas:
Situacdo 01: profissionais da area de saude ativos sendo sintomaticos (mediante atestado
de afastamento); e/ou

Situacdo 02: profissionais da area de saude ativos assintomaticos, rede publica e privada,
portando encaminhamento médico solicitando a realizagdo da testagem;

Situacdo 03: pacientes apresentando sinais e sintomas caracteristicos da Covid-19,

iniciados a no minimo 10 (dez) dias, com encaminhamento médico ap6s atendimento
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ambulatorial; * Prover todas as UBS com os protocolos disponiveis de defini¢do de casos, medidas
Situacdo 04: contato proximo com paciente de caso confirmado para o novo coronavirus de vigilancia e fluxos assistenciais;

(Covid-19). e DPriorizar o atendimento aos casos suspeitos do Coronavirus;

Considera-se contato proximo, para fins desse protocolo, pessoas que coabitam no mesmo o Disponibilizar area para lavagens das mados com 4gua e sabdo em gel no ponto de
espago fisico, que tenham contato intimo ou que compartilham do mesmo espago fisico por assisténcia para profissionais e pacientes;

tempo prolongado em atividade laboral cotidiana. e Fomecer EPI's para os profissionais de acordo com os procedimentos a serem

Situacdo 05: Profissionais da area de satde ativos, da rede publica e privada, sempre que realizadas pelos mesmos;

apresentarem quadro de sintomas caracteristicos ou em razao de determinagdo de testagem

: : o ; 5 s e - e Definir a¢des de acompanhamento dos casos considerados leves, instituindo
generalizada do grupo por necessidade de avaliagdo epidemioldgica da evolugdo da

I s . . 5 medidas de isolamento domiciliar e também informar o paciente sobre os sinais e
epidemia pela Secretaria Municipal de Satde.

. < S aspgin . : ~ sintomas de alerta para que em caso de piora do quadro, o mesmo deve procurar o
Situagdo 06: profissionais que prestam “servigo offshore” mediante declaragdo da empresa pata.q P q > P

informando possivel contato com caso confirmado no periodo em que o mesmo se hospital municipal;

encontrava na plataforma, antes do desembarque e Registrar todo atendimento no sistema de informagao da Aten¢do Primaria vigente

Situagfio 07: servidores da Prefeitura Municipal que exergam fungdes que exijam contato (estratégia eSUS)/ Atengdo Primria (SISAB);

com pacientes de maneira geral, servidores prestadores do servigo publico de limpeza * Vacina contra gripe sendo realizada em domicilio;

urbana municipal, fiscaliza¢do e guarda patrimonial em razdo de determinagdo de testagem ¢ Fara a orientagdo dos profissionais quanto a busca ativa e monitoramento dos casos
generalizada do grupo por necessidade de avaliacdo epidemioldgica da evolugdo da suspeitos e confirmados, sendo esses profissionais responsaveis por passar
pandemia pela Secretaria Municipal de Saude. (Sintomaticos) informagdes periddicas dos pacientes.

Situa¢do 08: municipes abrigados nos ILPI’s Municipais (Instituicio de Longa

Permanéncia para Idosos) em razio de determinacio de testagem generalizada do =
REGULACAO DE LEITOS

grupo por idade de avaliacio epidemiolégica da evolucio da pandemia pela

Secretaria Municipal de Saude. e Prover protocolos juntamente com o Nicleo Interno de Regulagdo para onde
Situagiio 09: profissionais que atuam em estabelecimentos comerciais na prestagdo de deverdo ser referenciados os pacientes que necessitem de internagdo, incluindo
atendimento ao publico de servigos essenciais, em razdo de determinagdo de testagem terapia intensiva.

generalizada do grupo por necessidade de avaliagdo epidemiologica da evolugdo da

epidemia pela Secretaria Municipal de Saude.

Situagdo 10: outros grupos justificadamente identificados pela Secretaria Municipal de VIGILANCIA
Saude como relevantes para testagem generalizada por necessidade de avaliagdo . X . X .
e Realizar notificagdo imediata, dentro das primeiras 24horas , de acordo com o
epidemiologica da evolugdo da epidemia . . X
critério de defini¢do de caso suspeito, ao CIEVS Estadual;

. - . o Busca ativa dos contatos proximos (Identificar todas as pessoas que tiveram ou tém
NIVEIS DE ATIVACAO DA CONTINGENCIA
contato com caso suspeito ou confirmado, conforme avaliagdo da vigilancia

o Nivel Zero - Casos importados de COVID-19 notificados ou confirmados no estado epidemiologica);

do Rio de Janeiro. e Monitorar os contatos proximos de uma pessoa com suspeita de COVID-19

e Nivel I - Transmissao autéctone de COVID-19 no estado do Rio de Janeiro devendo ser acompanhados e monitorados quanto a apresentagdo de sinais e

(confirmagdo laboratorial de transmissdo do COVID-19 entre pessoas com vinculo sintomas e na presenga dos mesmos, obtendo informagdes junto a equipe de

epidemioldgico comprovado). Atengdo Basica e podendo ser feita por contato telefonico tanto do profissional para

o Nivel II - Transmissdo comunitaria de COVID-19. o paciente e vice versa;

e Nivel IIT - (contingéncia maxima) Quando as agdes/atividades orientadas para . . .
i . . . i . o Informar os casos suspeitos de forma imediata no redcap.saude.gov.br;
serem realizadas no nivel II de ativagdo forem insuficientes como medidas de

L N ) e Realizar coleta de amostras no hospital, unidade ou em domicilio dos casos
controle e para a organizagdo da rede de atengdo na resposta. Rede de atendimento

L6 i : : . identificados como suspeitos;
definida incapaz de atender a demanda. Ativagéo pelo Gabinete de Crise P

e Implantagdo da Barreira Sanitaria na entrada e na saida do municipio com

i orientagdes e aferi¢do de temperatura;
RESPOSTAS QUANTO AOS NIVEIS DE ACIONAMENTO . . .
Q e Aquisicdo de testes rapidos para detec¢do do Covid-19;

A infecgdo pelo SARS-CoV-2 ¢, de modo geral, de baixa letalidade e de baixa carga de e Limpeza de todas as ruas e todos os orgéos de atendimento ao publico da cidade

morbidade e pode ser assintomatica. Entretanto, no grupo de maior risco ela pode ter maior com solugdo de 4gua + hipoclorito;

carga de letalidade e morbidade. Este ¢ o caso dos 1dosos e pessoas de todas as idades com o Implantagio de um centro de Triagem exclusivo para atendimento de Sindromes

doengas cronicas C/Oll compl‘ometlmemo dO sistema ununologlco. Para essas pessoas, os anals
profissionais da Atengdo Primaria e de toda a rede deven: ter atengdo redobrada, i — . . .. . s
o Elaborar material informativo para orientar os viajantes quanto a prevengao e

identificando os usuérios e propondo medidas de apoio especificas para os mesmos, controle a infecgio humana pelo COVID-19.

garantindo acesso facilitado ao sistema de satide e apoio domiciliar sempre que necessario. . : i g i o

e -+ Divulgar amplamente os boletins epidemiolégicos, protocolos técnicos e
Como os niveis de acionamento foram organizados de acordo com parametros . = s 5 . -
informagdes pertinentes prevengao e controle para infec¢do humana pelo COVID-
epidemioldgicos, como niimero de casos, nosso municipio estd trabalhando no nivel trés, 19
com transmissdo comunitaria e mediante a situagdo em que nos encontramos, as medidas i X N X . .
. o 5 K e Divulgar as informagdes sobre a doenga e medidas de prevengéo junto a rede de
adotadas pela Atengdo Basica municipal sdo as seguintes: . | N
servigos de satide e populagdo.

e Divulgar informagdes para populagdo em geral em relagédo as medidas de etiqueta

ATENCAO BASICA respiratoria e higienizagdo das méaos para o COVID-19.

* Orientar a ateng¢do primaria, ateng¢do pré-hospitalar e atengéo hospitalar sobre manejo e Definir, em conjunto com os gestores, 0 porta-voz que sera responsavel pela

clinico e classificagdo de risco diante de um caso suspeito de infec¢do humana pelo interlocugdo com os veiculos de comunicagao.

COVID-19. e Elaboragdo e divulgacdo de materiais informativos sobre as medidas de prevencao e
* Desenvolver capacitagdes para os profissionais de saiide da quanto ao acolhimento, controle do COVID-19.

cuidado, medidas de isolamento, limpeza e desinfecgdo de superficies, higienizagdo e Monitoramento de redes sociais para esclarecer rumores, boatos e informagdes

das maos na atengdo primaria assisténcia pré-hospitalar e hospitalar. equivocadas.

* Orientar o monitoramento de casos de SG (Sindrome gripal) e SRAG (Sindrome
Respiratéria Aguda Grave) nos servigos de saude.

* Garantir acolhimento, reconhecimento precoce e controle de casos suspeitos para a
infecgao humana pelo COVID-19. GESTAO
* Realizar levantamento dos insumos e equipamentos médico-hospitalares para

atendimento de pacientes suspeitos para infec¢do humana pelo COVID-19.
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« Articular com gestores o acompanhamento da execug¢do do Plano de Contingéncia de
Infecgdo pelo COVID-19.

« Divulgar material desenvolvido pelas areas técnicas (protocolos, manuais, guias,
notas técnicas e informativas).

« Sensibilizar a rede de servigos assistenciais publicos e privados sobre o cenario
epidemioldgico e o risco de introdugdo do COVID-19.

« Articular junto a outros 6rgdos o desenvolvimento das agdes e atividades propostas
para esse nivel de alerta. « Garantir estoque estratégico de medicamento para o
atendimento de casos suspeitos e confirmados para o COVID-19.

* Monitorar os estoques dos insumos existentes (medicamentos e insumos
laboratoriais).
 Apoiar a divulgagdo de materiais desenvolvidos pela area técnica (protocolos,

manuais, guias, notas técnicas).

IMPLANTACAO DO CENTRO DE COMBATE AO COVID

e Realizar o atendimento da pessoa que apresentam sindromes gripais € que possam
ser suspeitos de COVID-19 em local e sala privativa ou com menor circulagdo de
pessoas, mantendo a porta fechada e o ambiente ventilado;

e Os pacientes suspeitos e seus acompanhantes devem usar mascara cirirgica, lengos
de papel (tosse, espirros, secre¢do nasal) e realizar higiene das méos frequente com
agua e sabonete liquido ou preparagdo alcodlica desde a sua identificag¢do no servigo
de saude até sua chegada ao local de isolamento;

e Todos os profissionais que estiverem envolvidos no atendimento deverdo estar
devidamente equipados, utilizando mascara cirurgica, luvas descartaveis, avental
néo estéril e deulos de protegio;

e Os casos graves devem ser mantidos em isolamento respiratério ¢ em quarto
privativo;

e Evitar transito de pessoas no quarto e limitar a movimentagéo do paciente.

e Caso o transito do paciente se dé por ambulancia, sdo tomadas todas as providéncias
necessarias, tanto de limpeza do veiculo quanto de equipamento de protegdo

individual dos profissionais.

ATENDIMENTO HOSPITALAR

e Ficam suspensas visitas na UTL, bem como nas enfermarias que possuem pacientes
confirmados e suspeitos de Covid-19;

e Nas enfermarias clinicas as visitas ficam reduzidas, sendo adotados parametros na
triagem para liberagao de acesso;

e Orientagdo os trabalhadores dos servigos de satide quanto aos cuidados e medidas
de prevengdo a serem adotadas;

e Orientagao aos pacientes para cobrir boca e nariz ao tossir ou espirrar (com cotovelo
flexionado ou utilizando-se de um lengo descartavel para higiene nasal), evitar o
toque em mucosas de olho, nariz e boca e realizar higiene das maos frequentemente;

e Prover condigdes para higiene simples das maos: lavatério/pia com dispensador de
sabonete liquido, suporte para papel toalha, papel toalha, lixeira com tampa e
abertura sem contato manual;

e Manter os ambientes ventilados;

Disponibilizagdo de 16 leitos no Centro de Combate ao Covid-19 no Hospital

Armando Vidal;

e Disponibilizagao de 10 leitos na Unidade de Terapia Intensiva nas dependéncias da
propria unidade hospitalar;

e Extensdo com ampliagdo do Centro de Combate ao Covid, com 21 leitos, que ja se
encontra na Rua Antonio Alves, s/n, Vila dos Coroados, em local diverso pela
impossibilidade fisica de ser implantado também dentro das dependéncias do
Hospital;

e A provisdo de todos os insumos (mascaras cirurgicas, mascaras N95, PFF2 ou

equivalente, sabonete liquido ou preparagdo alcodlica, lengos de papel, avental

impermeavel, gorro, éculos de protegdo, luvas de procedimento, higienizantes para

o ambiente e outros) esta sendo reforgada pelo servigo de saude e entregue a todos

os departamentos desta pasta;

Todos os casos suspeitos deverdo ser notificados e encaminhados a Vigilancia

Epidemiologica.

FLUXOS E REDE ASSISTENCIAL

Educagdo - A partir do dia 16 de Margo, segunda-feira, os alunos da rede municipal
(creches, educagao infantil, ensino fundamental e educagdo de jovens e adultos) entrardo
em férias antecipadas, com as escolas e creches fechadas pelos proximos 16 dias. Sendo
alterado pela Portaria n° 21 de 31 de Julho de 2020, prorogando ensino remoto até o dia

23/12/2020.

Transporte — Fica suspenso o transporte sanitario de pacientes com destino a cidade do
Rio de Janeiro, salvo nos casos necessarios a realizagdo de quimioterapia, radioterapia,
hemodialise, bem como para a realizagdo de exames e procedimentos considerados

urgentes e inadiaveis, bem como nos casos de emergéncia.

Saide — Fica estabelecido um rodizio entre os funcionarios de setores que lidem
diretamente com o piblico, sendo dividido o pessoal em uma equipe responsavel pelo

atendimento na parte da manha e outra equipe pelo atendimento na parte da tarde.

Central de Atendimento do 192 - Conforme implantagdo do Disque 160 na Capital, fo1
pactuado com os Gestores municipais na 4* CIB, que haveria indicagdo de contato
telefonico dos municipios e desta forma foi indicado a Central do 192. O funcionario

recebera as davidas e informara qual a unidade de atendimento mais proxima.

Atendimento ao Publico - O atendimento sera de 07h as 17h, priorizando casos com sinais

e sintomas de Coronavirus.

Lazer e Eventos — Ficam suspensos até segunda ordem.

ATENDIMENTO

Do domicilio para o servio de saide: Paciente em domicilio que ja foi atendido e
avaliado em unidade de saude e apresenta quadro clinico que requeira reavaliagdo, deve

dirigir-se ao hospital municipal, adotando sempre as medidas de precaugao de contato.

Entre unidades de saude: Paciente atendido em unidade de saide que requeira avaliagao
em outro nivel de atengdo e/ou internagdo deve ser encaminhado ao hospital municipal, de

acordo com a gravidade do caso clinico.

Para isolamento em domicilio: Paciente atendido em unidade de satide que apresenta
condi¢do clinica de acompanhamento e isolamento domiciliar receberd as devidas

orientagdes pela equipe de satide e equipe de vigilancia em satide municipal.

MEDIDAS DE PREVENCAO POPULACIONAL
o Instruir todas as pessoas que durante a tosse ou espirro cubram o nariz e a boca com o
cotovelo flexionado ou utilize tecido ou lengo de papel, descartando-os apds o uso;
e Lavar as maos frequentemente com agua e sabdo por pelo menos 20 segundos. Se nao
houver agua e sabao, usar um desinfetante para as maos a base de alcool;

e Evitar tocar olhos, nariz e boca com as méaos nao lavadas;

Orientar sobre os sinais e sintomas do novo coronavirus que acionam o fluxo de
atendimento para casos suspeitos da doenga;
o Limpar e desinfetar objetos e superficies tocados com frequéncia;

e Manter os ambientes bem ventilados; e

Na presenga de sinais e sintomas, orientar que procure o servigo de saude para avaliagao

e encaminhamento.

IMPLANTACAO DE BARREIRA SANITARIA

Foram implantadas na RJ 158, que corta o municipio de Sao Fidélis, duas barreiras
sanitarias, uma vez que a cidade tem duas vias de acesso.
Como medida indispensavel e excepcional de combate a propaga¢do da COVID-19 em
ambito municipal, como forma de preservar vidas e evitar a proliferagdo do coronavirus em
razdo do nimero crescente de casos suspeitos e confirmados em toda a regido, no Estado e
no pais. Contribuindo para a diminui¢do do risco de propagagdo no municipio do
coronavirus, fazendo orientagdo das pessoas e aferindo a temperatura; contam com livro de
ocorréncia o que colabora com o registro de informagdes de individuos que apresentam
temperatura elevada e sdo encaminhados ao Centro de Combate ao Covid.

Sdo profissionais preparados para atendimento e orientagdo, a barreira é um
procedimento cauteloso, deixando claro o papel de mantermos uma vigilancia constante e

cumprir o papel constitucional que ¢ proteger a saude dos individuos.




Edicao 727
Quarta-Feira,12 de Agosto de 2020

D.O.E.

IMPLANTAGAO DO SERVICO DE LIMPEZA SANITARIA

Organizagdo de equipe para higienizagdo de areas com grande fluxo de pessoas,
como higienizagdo sanitaria na Praga Central, no patio da Igreja Matriz, no Terminal
Rodoviario e os bairros. Com apoio de um caminhdo-pipa e utilizando EPI os trabalhadores
utilizam hipoclorito de sédio e desinfetante para lavar e fazer a desinfecgdo do piso, bancos,
postes e sarjetas. O objetivo é higieniza¢do com produtos indicados para minimizar riscos

de contaminagdo enquanto locais que recebem maior fluxo de pessoas.

COMUNICACAO SOCIAL

As agdes de comunicagdo sdo parte essencial na resposta a situagdes de emergéncia
em saude. Dessa forma, a principal tarefa da assessoria de comunicagdo dos orgéos
publicos é prestar informagdes precisas e em tempo habil para preparar a populagdo para o

enfrentamento de um cenario de inseguranga e evitar panico.

e Manter a populagdo informada e evitar reagdes sociais contra os pacientes,
motivadas pela desinformagéo

e Veiculagdo de informagdes basicas (mensagens chaves) sobre a doenga e as formas
de contagio.

e Manter internautas informados e monitorar boatos e mensagens, respondendo
quando necessario.

e Atualizar boletins diariamente de acordo com suas alteragdes.

Fluxogramas
- Fluxograma Vigilancia em Saude
- Fluxograma AHAV

FLUXOGRAMA DE ATENDIMENTO
CORONAVIRUS (COVID-19)

Caso Suspeito
o Situagdo 1 - VIAJANTE: pessoa que, nos iltimos 14 dias, retornou de viagem internacional de qualquer pais ¢ apresente: Febre E pelo
menos um dos sinais ou sintomas respiratérios (tosse, dificuldade para respirar, produgao de escatro, congesto nasal ou conjuntival, dificuldade
para deglutir, dor de garganta, coriza, saturagdo de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa de nariz, tiragem intercostal ¢ dispnéia) OUs
o Situagdo 2 - CONTATO PROXIMO: pessoa que, nos iliimos 14 dias, teve contato proximo de caso suspeito ou confimmado para COVID-19
E apresente: Febre OU pelo menos um sinal ou sintoma respiratério (tosse. dificuldade para respirar, produgdo de escarro, congestdo nasal ou
conjuntival, dificuldade para deglutir, dor de gargania, coriza, saturacéio de 02 < 95%, sinais de cianose, batimento de asa
de nariz, tiragem intercostal ¢ dispnéia);
 Situacao 3 - CONTATO DOMICTLIAR: pessoa que, nos ultimos 14 dias, resida ou trabalhe no domicilio de caso suspeito ou confirmado
para COVID-19  apresen y s um sinal ou sinfoma respiratorio (tosse, dificuldade para respirar, produgdo de escarro,
congestdo nasal ou conjun glutir, dor de garganta, coriza, saturagdo de O2 < 93%, sinais de cianose, batimento de asa de
nariz, tiragem intercostal ¢ dispneia) OU outros sinais ¢ sintomas i como: fadiga, m ia, dor de cabega, calafiios,
ganglios linfaricos aumentados, diarréia, néusca, vémito, desidratagio ¢ inapeténcia.

Medid

de Pr gio (Pré Atendi
Contato ¢ goticulas (mascara cirtrgica, luvas, 6culos de protegio, EPI's)
Para procedimentos que gerem aerolizagdo, usar mascara N95

Caso suspeito identificado, com necessidade de internacio:
Manter paciente em isolamento, quarto privativo
Adotar medidas de precaucdo de contato (citadas acima)

Coletar amostra de swab combinado de nasofaringe (SNI)
Encaminhar amostra para o LACEN-RJ
As amostras devem ser mantidas refrigeradas (4-8°C) ¢ enviadas ao LACEN-RT

NV

Notifica¢io Imediata
Em até 24h a partir do conhecimento de caso que se enquadre na defini¢@o de suspeito
CIEVS SES RJ —(21)2333-3852
Plantdo 24h- (21) 98596-6553
Plantdo CIEVS RIO — (21)98000-7575
notifica@saude.rj.gov.br
notifica.ses rj@gmail.com

cievs.rio@gmail.com

Casos Leves — Manejo Atencdo Priméria a Saide e Unidade de Pronto Atendimento

Casos Moderados e Graves- Solicitar intemagéo e avaliar necessidade de UTI

Complicagoes  Pneumonia severa, taquipneia (~30 bpm), SPO < 90% em ar ambiente, sindrome respiratoria aguda grave, infecgdo secundaria,
lesto cardiaca aguda.

Manifestagoes Clinicas- febre, tosse, dispnéia, expectoragdo, fadiga, mialgia, cefaktia, dor de garganta, congestdo nasal, miastenia, pucumonia
sem sinais de gravidade

E-mail: com

Flux ndimen ntro d ronavir

ram:

Triagem (aferi¢do de Tax e oximetria - usar mascara cirlirgica)
(Sintomas de Sindrome Gripal - colocar méscara cirurgica no paciente e
acompanhante, se houver).

Sa02 <ou=
94%

Sa02 > 94%

Recepgao (mascar:

cirGrgica) Sala Vermelha

Médico paramentado faz atendimento e libera
com: 1)Orientagdes de isolamento domiciliar por
14 dias

2) Preenchimento de Termo de Esclarecimento
3) Notificagéo (néo rasurar)

Equipe faz Paramentagéo
Cateter nasal de 02-2 a
4l/min Colher Gasometria
arterial, lactato HC, PCR, LDH,
Ur, Cr, TGO, TGP

Bt e fragdes, Glicemia
Capilar Realizar Rx de Térax ou
Cde Tan

Parémetroide descompensagao**

Sem parémetros de gravidade
|OT (evitar ventilagdo manual com

AVBU)

JANINE PETRUTES PALAGAR

A A HITALLA VALENTIM DE MENEZES
SECRETARIA MUNICIPAL DE SAUDE

SUPERINTENDENTE DE VIGILANCIA EM SAUDE

ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO FIDELIS
GABINETE DO PREFEITO

"Cidade Poema

TERMO DE RATIFICAGAO

Na presente data, fica RATIFICADA o(a) DISPENSA
abaixo especificada, @ empresa:

Orgéo__|[02114/01 - FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE Processo |[000134/20
Origem || DISPENSA N° 0087/2020. ART. 24 - INCISO IV Ficha |[1140
Dotagao _ |[10.302.0323.2007.2007 - ATENDIMENTO HOSPITALAR, CNPJ |[10.802.562/0001-02
AMBULATORIAL EMERGENCIAL - 3.3.90.39.00 - OUTROS
SERVICOS DE TERCEIROS - PESSOA JURIDICA

Fornecedor ||IMAGEM NOROESTE PADUENSE DIAGNOSTICOS DIGITAIS LTDA|| Telefone ||(22) 3851-0828

Enderego ”R CORONEL OLIVIER, 112 - CENTRO - SANTO ANTONIO DE PADUA-RJ - CEP.28470-000.

5648 IMAGEM NOROESTE PADUENSE DIAGNOSTICOS

ltem  Codigo DIGITAIS LTD Unidade  Quantidade Valor Valor Total
CNPJ: 10.802 562/0001-02 Unitario
R CORONEL OLIVIER, 112 ******** - CENTRO, SANTO
ANTONIO DE PADUA - RJ, CEP: 28470-000
Telefone: (22) 3851-0828
Descrigéo do Produto/Servico )

1 001.031.102 RESSONANCIA MAGNETICA CARDIACA UNID 1 1.200,00 1.200,00
Total do Proponente 1.200,00

AUTORIZO a isicdo / apos a da Nota de

Séo Fidélis/RJ, 28 de julho de 2020.

JANINE PETRUTES PALAGAR
02/14/01 - FUNDO MUNICIPAL DE SAUDE
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ESTADO DO RIO DE JANEIRO
PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO FIDELIS  "Cidade Poema"”
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGAO

PREFEITURA MUNICIPAL DE SAO FIDEL!SIRJ
COMISSAO PERMANENTE DE LICITAGOES

AVISO DE LICITAGAO

PREGAO PRESENCIAL N°: 0039/2020.

DATA: 25/08/2020 HORARIO: 10:00

OBJETO: REGISTRO DE PREGCOS PARA TRATAMENTO NAO ESTETICO DE VARIZES
DOS MEMBROS INFERIORES

LOCAL PARA RETIRADA DO EDITAL: Sala de Licitagdes, localizada na Praca Sao Fidélis -
151 - Centro - Sao Fidélis - RJ - de segunda a sexta-feira de 8:00 as 11:00 e de 13:00 as
17:00 horas. Ou através do portal da Prefeitura: saofidelis.rj.qov.br/licitacao/

MAIORES INFORMAGOES PELO TELEFONE: (22) 2758-1082 — Ramal: 204
CRITERIO DE RETIRADA PRESENCIAL DO EDITAL: 01 (uma) resma de papel A-4; carimbo
do CNPJ da empresa.

Luciana Mozer da Silva Cortes
Presidente da Comissdo Permanente de Licitacdo




